
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保護者の皆様へ 

感染予防・感染対策は万全に 
子供たちの安全・安心な学校生活を守るため、 

各家庭における感染症予防策の徹底をお願いします。 
 
● 3 密の回避、正しい手洗い、咳エチケット 
● 毎朝検温、健康観察 

※ 家族に何らかの症状が見られる場合は、 
子供たちを無理せず休養させてください。 

● 十分な換気 
● 手が触れる場所などの消毒 
● タオルなどを共用しない 
● 高齢者・病気療養中の家族にうつさない 
● 家族等で飲食店を利用して会食を行う場合 

・ 感染防止徹底宣言ステッカーを掲示している飲食店を利用する。 
・ 体調が悪いと感じるときは、無理をしない 。 
・ 大人数、⾧時間での会食、大声、至近距離での会話は避ける。 
・ 食事中以外、特に会話する際には必ずマスクを付ける。 
・ 料理は小皿に分け、大皿から取り分けるのは避ける。 
・ 十分な換気を行う。 
・ 店舗入口や手洗い場所の消毒液で手指を消毒する。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2年 11 月 19 日 第 20 回東京都新型コロナウイルス感染症モニタリング会議 資料抜粋 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


