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中野区立第七中学校

生涯自分の歯で美味しく食べるためには、健康な歯が必要です。歯と口の中の健康を守

るためにできることを知り、歯を大切にしましょう。

給食は子どもたちの成長のために必要な栄養をもとに考えられています。中

野区内の近隣にある4校で同じ内容の献立を実施し、残食量を比較します。

6/10(月)～6/21(金)は

第1回残食率調査があります


